
 VIVEK RESEARCH E-JOURNAL, Vol. VII, SPECIAL ISSUE NO. 1, MARCH, 2023                ISSN : 2581-8848  

Vivek Research Journal - A National Multi-disciplinary Peer Reviewed Bi-annual Journal   Page 137 

हििंदी उपन्यास साहित्य में आहदवासी हवमशष 

          सौ. अहश्वनी अशोक देहशिंगे  

          पीएच.डी., शोध छात्रा,  

          नशवािी नवश्वनवद्यालय,  

          कोलहापरू  

          र्दरूभाष - 8793806465 

सारािंश : 

 इक्कीसवीं सर्दी में नहन्र्दी के उपन्यास नवधा में आनर्दवासी नवमशि उभरकर सामिे आया ह।ै  ‘काला पार्दरी’ उपन्यास 

तेनिन्र्दर िे आनर्दवासी अंचलो में प्रस्थानपत अंधनवश्वास, िार्द ू –टोिा, कमिकाण्ड, भखूमरी, अकाल, लटू, खसोट, संवेर्दिशनू्य 

प्रशासि, सामंतवार्द, भ्रष्टाचार आनर्द का अंकि नकया ह।ै पॉव तले की र्दबू िामक उपन्यास के माध्यम से संिीव ि ेआद्योनगकरण से 

आनर्दवासी िििानत पर लगंडे पडा असर नर्दखाई र्दतेा ह।ै ये आनर्दवासी लोग ललूे लगडी एवं लकडवे की बीमारी से त्रस्त ह।ै 

‘िंगल िहााँ शरुू होता ह’ै िामक उपन्यास के माध्यम से संिीव िे आनर्दवासी लोग गरीबी, अंधनवश्वास तथा पॅिूीपीत, पनुलस, 

डाकू और व्यवस्था के नशकार होते नर्दखाई र्दतेे ह।ै  रेत इस उपन्यास के माध्यम से भगवािर्दास मोरवालिी ि े‘कंिर’ िििीत का 

िीवि को उिागर नकया ह।ै इसमें िारी के यौि शोषण की सारी सीमाएाँ तोड र्दी ह।ै 

बीज शब्द : 

 अंधनवश्वास, पनुलस, िारी, यौि, शोषण, नगरबी, भखूमरी, िििानत आनर्दवासी, नवमशि, रूढी-परंपरा 

प्रस्िावना : 

 इक्कीसवीं सर्दी में नहन्र्दी उपन्यास सानहत्य में भमूंडलीकरण र्दनलत नवमशि, िारी नवमशि और आनर्दवासी नवमशि का 

सतू्रपात ज्यार्दा र्दर हुआ नर्दखाई र्दतेा ह।ै निसमें आनर्दवासी नवमशि उपन्यास सानहत्य के माध्यम से उिागर हुआ नर्दखाई र्दतेा ह।ै 

आनर्दवासी सानहत्य पर िब हम सोच नवमशि करते ह ै तो हमारे सामिे आनर्दवासी िि-िीवि हमारा ध्याि खींचता ह।ै अिेक 

भारतीय भाषाओ ंसे अलग-अलग सानहत्य के माध्यम से आनर्दवानसयों का िीवि, समस्या, संघषि, शोषण, परंपरा, रूढी-प्रथा हमारे 

सामिे उिागर होती ह।ै 

 आनर्दवासी सानहत्य पर बोलि ेसे पहले आनर्दवासी इस संकलपिा को समझिा आवश्यक ह।ै आनर्दवासी यािे, िो पहल े

से यहााँ रह रह ेहो, आनर्दवासी (आनर्द+ वासी) रह ेहो। इन्हें संनवधाि की पंचम अिुसचूी में ‘िििानतयााँ’ इस शब्र्द से पररभानषत  

नकया ह।ै साथ ही इन्ह ेअलग-अलग िामों से िािा िाता ह ैिैसे नक, विवासी, नगररिि आनर्द।1 2001 की ििगणिा के अिुसार 

सम्पणूि भारत में 84,326,248 आनर्दवासी ििसंख्या ह ैिो नक कुल ििसंख्या का 82 प्रनतशत ह।ै भारत में प्रमखु रूप से भील, 

गोंड, संथाल, मीिी, असरु, न्यीशी, हो, गालो, मोमपा तागीि, खामती, ममेबा, िाक्टे, कंिर, कबूतरा, आपातािी, मुंडा, सांसी, िट, 

मर्दारी, साँपरेे, र्दरवेशी, पासी, बोरी, समोड, कोल, पार्दाम, नमन्योंग, र्दवेवमाि, ररयॉग, िोवनतया, उचई, चाकमा, डोंबारी, कोली, 

पारधी, मीणा आन्गे, गरनसया, सहररया, लपेचा, थारू, उरॉव, भवघरूा, बोंडा आनर्द िििानतयााँ आनर्दवास करती हैं, निन्हें 

आनर्दवासी कहा िाता ह।ै 

 नहरं्दी में नहरं्दी के अलग-अलग सानहत्य नवधा के माध्यम से आनर्दवानसयों पर सिृि हुआ ह।ै लनेकि उि नवधा में से 

उपन्यास सानहत्य अनधक सशक्त नर्दखाई र्दतेा ह।ै 

 

‘काला पादरी’ : 

  तेनिन्र्दर का ‘काला पार्दरी’ मध्यप्रर्दशे की ‘उरॉव’ िििीत की समस्याओ ंको व्यक्त करिेवाला उपन्यास ह।ै खाखा 

िामक यवुक ही इस उपन्यास का िायक तथा काला पार्दरी ह।ै निसे इसाई िार्दर मैथ्यिू ि ेरोटी के बर्दले इसाई धमि की र्दीक्षा र्दकेर 

अलेक्िेंडर खाखा बिा नर्दया। उपन्यासकार तेनिन्र्दर इसाई धमि स्वीकार करिेवाले तथा िकारिे वाले उराव  आनर्दवानसयों के 

सामानिक, राििीनतक, आनथिक और धानमिक िीवि को अपि ेउपन्यास के माध्यम से उिागर करत ेह।ै आनर्दवासीयों के भखू, 

अभाव और र्दारररय को व्यक्त करता हुआ नलखता ह,ै “साहब रात में बच्चा मर गया। उसकी मााँ िे कई नर्दिों से कुछ खाया िहीं 

था। उसको गोर्द में लेकर उसकी मााँ भी मर गयी। उसिे भी कई नर्दिों से कुछ खाया िहीं था।”2 भखू नमटािे के नलए िहरीली 

विस्पनतयााँ, बुनटयााँ और नबललीयों का मास खािे का वास्तव सामि ेआता ह।ै भीषण अकाल से लोग भखू ेमर रह ेह।ै िई सोच 
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और दृनष्ट से यकु्त खाखा अपि ेसमाि के वतिमाि और भनवष्य को बर्दलि ेके नलए मलू और इसाई बि ेअपिे सभी उरांव समाि को 

संगनठत कर अपिे समाि के शोषण चक्र का भरे्दि करि ेके नलए रचिात्मक संघषि की अगवुाई करता ह।ै 

 तेनिन्र्दर िे इस उपन्यास के माध्यम से आनर्दवासी अंचलों में प्रस्थानपत अंधनवश्वास, कमिकाण्ड, िार्द-ूटोिा, भखूमरी 

अकाल, लटू खसोट, संवेर्दिशनू्य प्रशासि सामंतवार्द धानमिक और िातीय राििीनत, भ्रष्टाचार और आनर्दवासी ितेतृ्व की 

कठपतुली को अंनकत नकया ह।ै 

 

पााँव िले की दूब : 

  सिीव का लघ ुउपन्यास ह ैिो प्रथम परुुष शैली में नलखा ह।ै उपन्यास में बढते औद्योनगकरण के कारण नवस्थानपत होत े

आनर्दवासी समाि तथा आद्योनगक के प्रर्दषूण से आनर्दवासी बनस्तयााँ उिके खते, िंगल और िल पर गभंीर र्दषु्पररणाम होते हैं। 

साथ ही झारखंण्ड मनुक्त आंर्दोलि तथा स्वततं्र राज्य निमािण की प्रनक्रया की सगुबुगाहट भी इस उपन्यास में नर्दखाई र्दतेी ह।ै 

 उपन्यास में डोकरी ताप नवद्यतु संस्थाि का प्रर्दनूषत गंर्दा पािी मिसा िाल ेमें छोडा िाता ह,ै िो वहााँ के आनर्दवानसयों के 

पीि े के पािी का एकमात्र स्त्रोत ह।ै साथ ही िहरीला गैस छोडि े के विह से कई आनर्दवासी लोग ललूे लंगडे एवं लकडवे की 

बीमारी से ग्रस्त ह।ै उपन्यास का िायक सरु्दीप्त आनर्दवासी बस्ती को र्दखेकर कहता ह-ै “कई लडके लडनकयााँ और बूढ़ ेलकवे के 

मारे से ग्रानसत ह।ै और उस पर .....चेहरो की भयाविी उिली आाँख ेभरी र्दोहरी में मझेु भतू पे्रतों और डायिों का साया माँडरािे लगा। 

इस बीमारी से ग्रस्त आनर्दवानसयों के पास अस्पताल िाि ेके नलए पसेै िहीं ह।ै 

 आनर्दवासी स्त्री िीवि बडा अनभशप्त ह।ै उपन्यास में मनेझया गााँव के ओझा गााँव में िैलिेवाली बीमारी और पशओु ंको 

मतृ्यओू ंके कारण गााँव की बााँझ  औरत मंगरी को मािकर उसे डायि घोनषत कर पत्थरों से मार कर िाि लतेे हैं। पंडीत इस घटिा 

की सच्चाई सरु्दीप्त को बताते हुए कहता ह ै– “ओझा ि ेही इस औरत को डायि कहकर उकसाया था तीि सौ रुपय ेऔर एक बकरे 

की बनल मागं रहा था।”3  इस तरह आनर्दवानसयों में अंधश्रद्धा थी और उिका आनथिक शोषण भी हो रहा था।  

 उपन्यास में पनुलस नबिा कोई पछूताछ नकए नकसी भी िमुि में नकसी भी आनर्दवासी यवुक को झठेू इलिाम लगाकर 

नगरफ्तार करती ह।ै नतवारी साहब के घर पर हुई चोरी के झठेू इलिाम में िब से निर्दोष कईिा को पकडकर ल ेिािे लगती ह,ै तब 

मनझया के सभी आनर्दवासी स्त्री परुुष संतप्त होते ह।ै पनुलस के हर नर्दि बढ़ते अन्याय और अत्याचार से त्रस्त होकर उिके साथ संघषि 

करिे की भाविा आनर्दवानसयों में प्रबल होती ह।ै 

 प्रस्तुत उपन्यास में आनर्दवानसयों को मलुभतू आवश्यकताओ ंके नलए संघषि करिा पडता ह।ै इन्हें िीते िी ति ढकि ेके 

नलए ि तो कपडा नमलता ह ैऔर पेट भरि ेके नलए िा अन्ि और िा ही रहि ेके नलए घर ह।ै मेनझया आनर्दवासी को र्दखेकर समीर 

कहता ह-ै “वे इति ेगरीब थे नक कपडा के िाम पर नचथडे का कच्छा पहिे हएु थे, पटु्टे तक खलु ेहुए, औरतों को िैसे –िैसे बर्दि 

ढकिे को नमला ह ैकपडा। बच्च ेकंगाल िैसे।”4   

 इस तरह इस उपन्यास के माध्यम संिीव में आनर्दवानसयों के िीवि के संघषि का नचत्रण नकया ह।ै 

 

जिंगल जिााँ शुरू िोिा िै : 

 प्रस्तुत उपन्यास में संिीव िे नबहार के पनश्चम चपंारण के ‘नमिी चंबल के िाम से िािे वाले बीहडो में पिपि ेवाली डाकू 

समस्या को प्रमखु रूप से नचनत्रत नकया ह।ै संिीव ि ेइस उपन्यास में यह प्रश्न उठाया ह ै नक डाकू बिते िहीं बिाए िात ेहैं। इस 

उपन्यास में थारू आनर्दवासी िो गरीबी, र्दरररता, कुपोषण, अंधनवश्वास में अपिा िीवि व्यतीत करत ेहैं तो र्दसूरी ओर एक साथ 

पूाँिीपीत, पनुलस, डाकू और व्यवस्था के नशकार हैं।  

इस उपन्यास के प्रमखु पात्र अपि ेवगि का प्रनतनिनधत्व करते ह ैिैसे-मंत्री र्दबेूिी िो डाकुओ ंकी सहायता से चिुाव िीतत े

हैं और निर उन्हें संरक्षण भी र्दतेे हैं। र्दसूरा पात्र पनुलस अिसर ‘कुमार’ िो उस पनुलस वगि का प्रनतनिनधत्व करता ह ैिो नमिी चंबल 

के क्षेत्र में नियकु्त होिे के बार्द शरुू में परेु िोश और ईमािर्दारी के साथ काम करते हैं परंतु हर तरि से निराशा के चलते वो उस 

बबिर...... पनुलस व्यवस्था का नहस्सा बिकर तलाशी के िाम पर िि सामान्य पर अन्याय-अत्याचार करिा, एिकाउंटर करिा, 

पछूताछ के िाम पर िाररयों का यौि शोषण करिा तथा प्रमोशि के नलए िेताओ ंकी चाटुकाररता करत ेहैं।  

उपन्यास में भाषा को अनधक सरस, प्रभावी, सिीव बिाि ेके नलए नवनभन्ि शनैलयों का प्रयोग संिीव ि ेनकया हैं, निसमें 

प्रमखुत: वणििात्मक, पवूिर्दीनप्त, पत्रात्मक, नचत्रात्मक, व्यंग्यात्मक संवार्द और कथात्मक शैनलयों का प्रयोग नकया ह।ै अत: यहााँ 

व्यंग्यात्मक शैली का उर्दाहरण दृष्टव्य ह।ै िैसे –“ओ भइया नर्दलली से नहयॉ.....तक िो भी कुरसी प ेबइठा ह ैसभी तो डाकू ह।ै सब 

बंर्द कर र्द ेहम भी कर र्द।े5 



 VIVEK RESEARCH E-JOURNAL, Vol. VII, SPECIAL ISSUE NO. 1, MARCH, 2023                ISSN : 2581-8848  

Vivek Research Journal - A National Multi-disciplinary Peer Reviewed Bi-annual Journal   Page 139 

प्रस्तुत उपन्यास में संिीव िे सामानिक, आनथिक, राििीनतक, धानमिक तथा प्राकृनतक, समस्याओ ं के कारण आम 

आर्दमी को नकस प्रकार अपराध के िंगल में प्रवेश करि ेके नलए मिबूर नकया िाता ह,ै इसका संपणूि र्दस्तावेि यहााँ पर प्रस्तुत 

नकया ह।ै  

 

रेि :  

भगवािर्दास मोरवाल ि ेअपिे ‘रेत’ उपन्यास के माध्यम से हररयािा के ‘कंिर’ िििानत के सामानिक-सांस्कृनतक 

संरचिाओ ंको प्रस्ततु करता ह।ै ‘कंिर’ अथाित काििचर यािे िंगल में घमूिेवाले यह कंिर अपि ेआप को ‘मािा गरुु’ और मााँ 

िनलन्या की संन्ताि मािता ह।ै  

प्रस्तुत उपन्यास आनर्दवासी स्त्री नवमशि की कृनत ह।ै सामान्य तौर पर कंिरों को चोरी करिेवाली िििानत समझा िाता 

ह।ै अंगे्रि सरकार िे इि पर कई बंधि डाल नर्दये थे निसे उपन्यासकार िे थािेर्दार केसर नसंह के माध्यम से कहलवाया ह।ै केसर नसंह 

कबीले के मनुखया से कहता ह,ै “यही की नबिा इिाित या इनत्तला नर्दए कोई कंिर गााँव छोडकर िहीं िा सकता और िाता ह ैतो 

मनुखया को इसकी िािकारी होिी चानहए, निसकी इनतलला मनुखया को थाि ेमें र्दिेी होती ह।ै”6  इिकी मनहलाओ ंको भी थाि े

िाकर हिरी र्दिेी पडती ह।ै घर के परुुष िेल में या बाहर होिे के कारण इन्हें मिबूरी वश वेश्या-व्यवसाय करिा पडता ह।ै इन्ही 

बातों को उपन्यासकार ि ेबडी स्पष्टता से उपन्यास में रखा ह।ै 

उपन्यास में कंिरों के पनुलसों, अिसरो, प्रशासको द्वारा हो रह ेशोषण को व्यक्त नकया ह।ै साथ ही यह उपन्यास यौि 

शोषण की तो सीमाएाँ तोड र्दतेा ह।ै  

 

हनष्कर्ष : 

नहरं्दी आनर्दवासी सानहत्य पर िब नवचार करत ेहैं तो हमें नवशेष रूप से इक्कीसवीं सर्दी के आनर्दवासी उपन्यास आकनषित 

करत े हैं। इसकी खास विह ह ै नक यह उपन्यास केवल आनर्दवानसयों के सांस्कृनतक, प्राकृनतक िीवि को व्यक्त िहीं करते तो 

भमूंडलीकरण के यगु में आनर्दवानसयों के सामि ेआ खडी समस्याओ ंको सामिे रखते ह।ै 
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